
Atelier Théâtre saison 2022-2023
« Le paradoxe du comédien »

Après avoir présenté en 2017 « Petits règlements de comptes en famille », « Plus on est de
fous… »  en 2018, « Présumés coupables » en avril 2019,  « Bas les masques » en 2021 et "L'enfer,
c'est les autres ?"  en 2022, l’atelier théâtre du lycée  (12 élèves volontaires, de la Seconde à la
Terminale)  a travaillé cette année autour de la thématique du théâtre dans le théâtre, et plus
particulièrement sur l’art d’être comédien. 

Les élèves, eux-mêmes comédiens en herbe, ont ainsi interrogé leur propre pratique de l’art
du théâtre et les ressentis de cet étrange animal qu’est le comédien, en explorant notamment les
liens complexes qui lient le comédien aux personnages qu’il interprète. Cette réflexion a permis de
convoquer tant le répertoire classique que le répertoire contemporain.
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D’après…

Philippe TORRETON, Petit lexique amoureux du théâtre
PIRANDELLO, Ce soir on improvise

Fabrice HERVE, « Bienvenue au lycée », « Jouer un con »
MARIVAUX, Les acteurs de bonne foi

DIDEROT, Le Paradoxe sur le comédien
STANISLAVSKI, La Formation de l’acteur
Jean-François SIVADIER, Italienne scène

Pascal RAMBERT, L’Art du théâtre,
Rodolf SIRERA, Le Venin du théâtre

SHAKESPEARE, Le Songe d’une nuit d’été

Nous  avons  bénéficié  pour  mener  à  bien  ce  projet  de  la  complicité  de  Fabrice  Hervé,
comédien et metteur en scène partenaire (Cie Tourner la page), qui nous a suivis tout au long de
l’année, notamment lors du stage intensif à Saint-Martin de Bréhal. Des retrouvailles symboliques
puisque Fabrice avait accompagné les premiers pas de l’atelier du lycée, de 2007 à 2011.

Les élèves ont présenté leur travail en plusieurs temps :
- Le jeudi 11 mai au Géricaut de Mortain, devant l’ensemble des classes de Troisième et de Seconde de la
Cité scolaire l’après-midi, puis le soir en tout public                                   voir diaporama (photos Bruno Yves)
- Le mercredi 17 mai en soirée au Rex de Sourdeval, en tout public
- Le samedi 01 juillet à l’École des musiques de Mortain, à l’occasion de la journée « Appel d’air » et des
portes ouvertes de l’École des Arts.



Le temps fort de l’atelier :
Le stage intensif de trois jours à Saint-Martin de Bréhal

Le moment fort de l’atelier a été comme tous les ans le stage intensif de trois jours à
Saint-Martin de Bréhal, cette année du 1er au 3 février, qui a permis de concrétiser le projet
(travail de détail, enchaînements et transitions, mise en espace, vision d’ensemble) et de
renforcer la cohésion du groupe.





Enfin, l’atelier théâtre c’est aussi  un atelier du spectateur, avec des sorties en soirée au
Théâtre du Préau à Vire (trois à cinq spectacles par an), ce qui permet aux élèves d’aborder
différentes formes du spectacle vivant et d’enrichir leur approche du théâtre classique et
contemporain.
Cette année, les  élèves de l’Atelier Théâtre ont pu assister à 3 spectacles en soirée au
Préau : Les géants de la montagne  le jeudi 19 janvier, Dans la mesure de l’impossible  le
jeudi 9 février, et Pour que les vents se lèvent le mardi 4 avril. 
La  formule du covoiturage a permis comme les années précédentes d’associer les parents à
ces sorties. 

Pour  rappel,  l’atelier  théâtre  du  lycée  c’est  un  groupe  de  16  élèves  volontaires,  de  la
Seconde à la Terminale, qui se retrouvent pour travailler autour d’un thème chaque année
différent les mercredis après-midi de 13h à 15h (voir la présentation de l’Atelier Théâtre
dans la rubrique « Découvrir les formations » / « Bac général » / « Options en  Seconde »).


