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CONDITIONS

» Formation POSTBAC en 2 ans
» Inscription sur Parcoursup en Terminale

» Ouvert aux éleves de
- Baccalauréat Général,
- Baccalauréat Technologique
- Baccalauréat Professionnel
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Qu’est ce que I'ESF ?

» Un Technicien ESF est un Acteur de la Vie
Quotidienne

» Il intervient dans les champs de

- L’alimentation - santé

- Du budget - consommation

- De I’habitat - logement

- De I’environnement - énergie

- Du numérique et vie quotidienne

o Il exerce également ses missions au sein de
différents services d’un établissement
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Pourquoi s’orienter vers le BTS
ESF?

» Vous étes attiré par les métiers du social

» VOs enseignants vous ont présente cette
formation qui est une voie d’acces aux
métiers du secteur social

» Vous voulez devenir Conseiller en Economie
Sociale Familiale
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Qualite d’un TESF

» Capacité a communiquer et travailler en
groupe

» Curieux

» Qualites d’expression écrite et orale

» Esprit d’initiative et d’organisation

» Sens des responsabilités
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Fonctions assurées par un TESF

» Expertise et conseil technologiques en vie quotidienne

Ex . Elaborer un conseil en vie quotidienne dans les domaines de
I'’économie-consommation, de I’habitat-logement, de 'environnement-
énergie, de la santé-alimentation-hygiene

Ex . Conseiller sur I'usage des ressources numériques liées a la vie
quotidienne -

Ex : Concevoir et mettre en ceuvre des actions pour la gestion locale de
I'environnement et des flux

Ex : Elaborer un conseil budgétaire, constituer un dossier de financement

» Organisation technique de la vie quotidienne dans un service, dans
un établissement

Ex : Planifier et/ou coordonner les activités en lien avec la vie quotidienne
au sein d’un service ou d’un établissement .

Ex . Participer a la gestion des locations et de I'hébergement
Ex : Assurer une veille de l'état des espaces de vie, des équipements
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» Animation, formation dans les domaines de la vie quotidienne

Ex : Accueillir, orienter le public
Ex : Analyser les besoins d’un public

Ex : Concevoir et/ou conduire des actions d’animation et de formation dans
les domaines de la vie quotidienne

Ex : Evaluer les actions mises en place
» Communication professionnelle - animation d’équipe

Ex : Communication avec le public, les partenaires et communication interne
Ex . Animation et suivi du travail d’équipe

Ex : Mobiliser 'environnement numeérique

Ex : Coordonner une éqguipe

» Participation a la dynamique institutionnelle et partenariale

Ex : Respecter les logiques institutionnelles et les strategies
organisationnelles

Ex . Développer des actions en partenariat, en réseau et participer d la
dynamique institutionnelle

Ex : Participer au suivi des partenariats engages par les structures
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Disciplines enseignées

» Enseignements organisés en blocs de
compeétences

o

Santé - Alimentation - Hygiene

Habitat - logement — environnement
Numeérigue et vie quotidienne
Economie-consommation

Travaux pratigues a viser de conseils
Sciences physigues et chimiques appliguées
Habitat - Logement et gestion des activités
Design d’espace - Design de produits

o
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o

Gestion budgeétaire, administrative [ gestion des
stocks

o}

Animation et formation en vie quotidienne

o

Connaissance des publics

o}

Meéthodologie de projet

o

Design de communication visuelle

(0]

Gestion d’une action, d’un projet

Communication écrite et orale

Connaissance des politiques, des dispositifs et des
/nstitutions

o

(0]
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» Langue vivante (Anglais)
- 2h/semaine

» Actions professionnelles
> 1h30 par semaine

e Stage : 13 semaines au total

- En 1€ année 6 a 7 semaines
o En 2¢Me année 6 a 7 semaines
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Que fait-on en actions
professionnelles ?

Ex : On réalise des actions de prévention en santé
aupres d’enfants ou adolescents

Ex : Action de prévention sur le harcelement

Ex : Intervention aupres des personnes agees dans
avec une préparation culinaire et moment
convivial

Ex : Prevention sur la consommation de tabac et
de drogues aupres d’adolescents.

Ex : Rencontres avec des professionnels de terrain
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Volume horaires de la formation

» Travaux Pratiques a Visée de Conseil 4 h
» Action professionnelles 1Th30

» Total semaine 28h
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Que faire apres le BTS ESF?

Master pro Master en 2 ans
DE de CESF en en 2 ans
Caen
Educateur /
en Pl Licence
/ BTS ESF Sciences de
I’éducation
Ecole d’ES, AS, ucati
EJE...3 ans
Licence pro
Concours enlan
ES, AS, EJE...
VAE pour
devenir ES, AS VIE ACTIVE
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Les débouchés professionnels

» Conseiller en habitat
» Charge en gestion locative

» Conseiller en économie domestique et
d’énergie

» Res
déc
» Res

nonsable, animateur de collecte des
nets

nonsable de vie quotidienne

» Délégué mandataire judiciaire

» Animateur en prévention sante ...
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Lieux d’activites du TESF

Associations (de consommateurs, familiales..)
Collectivités territoriales
Centre sociaux ou Maison France services

Maisons relais, résidences sociales, foyers,
maisons d’enfants a caractere social

Service prévention santé
Structure d’insertion par I’activité économique

Organismes de réhabilitation, rénovation et
gestion locative de logement

Bailleurs sociaux
Fournisseurs d’énergie

vV v Vv v

v v v

v v
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Envie de rencontrer I’équipe?

» PRESENTATION du BTS ESF :
- Le vendredi 16 février 2024 a partir de 16h

> lors des Portes ouvertes de la Cité scolaire le
samedi 16 mars 2024 de 9h a 12h

e Possibilité de faire des mini-stages d’une

journée pour découvrir les matieres du BTS
(inscription aupres du secretariat du lycée )
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Modalités d’inscription

aparcoursup

Entrez dans U'enseignement superieur

» Parcoursup prend en compte :
> Vos notes
- Les appréciations de vos enseignants
- Vos engagements au sein de |I'etablissement
- Vos connaissances sur la formation....
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